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FORETAGSHALSOVARD

Férebyggande och uppritthallande féretagshilsovardstjianster fér arbetsférmaga

Férebyggande och uppratthallande féretagshilsovardstjanster for arbetsférmagan innefattar bl.a.
arbetsplatsutredningar, upprattande av verksamhetsplanen, samarbete med arbetsplatsen och bedémning
av arbetsférmagan, uppféljning och stéd, hidlsoundersdkningar samt radgivning och handledning fér
individer/grupper. Tjinsten genomférs av ett multiprofessionellt team bestaende av en féretagsldkare och
-hdlsovardare samt en féretagspsykolog och en féretagsfysioterapeut. Vid beddmning av arbetsférmagan
kan en specialistldkare eller en expert inom det sociala omradet konsulteras pa ett verenskommet sétt.

F O EEAGSNAISOVAITAIC .ottt ettt 130,80 €/timme
O EEAGSIAKAIE™ ...ttt ettt ettt 262,70 €/timme
FOretagS Y SIOTEIAIDEUL ... ettt 138,10 €/timme
F O EEAGSIISYKOIOT ettt ettt 231,40 €/timme
Arbetshandledare, expert inom det sociala omradet.... 178,80 £€/timme
Y STOTEIADEUL .ottt 117,70 €/timme
Fysioterapeut, SPeCialiSErad EXPEITIS . ..ottt 149,80 €/timme
NGFINGSEEIAPEUL ..ottt 189,00 £€/timme
LEE1LE=TT Y= IU L PP 179,00 €/styck
EXPErt INOM SOCIAIA TJANSEEY .ottt 178,80 €/timme
Er G ONOMUIEXDEI Lottt 138,10 €/timme
EXPErT INOM JOITAIOIUK oottt 95,00 €/timme
MO ON S EXIDOI .ottt ettt ee ettt 138,10 €£/timme
(@1 @) A1 (S OO Enligt partnerns prissattning
EXPEIT INOM LEKNIK oottt Enligt partnerns prissattning

Riktad handledning i grupp innefattande information och radgivning.
Forberedelsetiden ingar i timpriset.

FOrEEAGSNAISOVAITAIC ..o 287,90 £/timme
O EEAGSIEKAIE ..ottt 726,30 €/timme
F O AT ST Y S OO BIDEUL. ..ottt ettt ettt 304,10 €/timme
FOIELAGSIDSYKOIOT i 694,40 €£/timme
N BF NG ST BIDRUL .ottt e e 636,70 €/timme

*Kostnaden fér en specialistidkare inom féretagshédlsovarden &r 6 % hégre én det pris for féretagsldkaren som
anges i prislistan.

Ovriga férebyggande tjanster
Utbildningar i forsta hjalpen

FRK Livraddande Forsta Hjalpen 4 t® narstudier eller WelbiNar ... 790 €/kurs
FRK Livraddande Forsta Hjalpen 8 t® narstudier, webinar eller kombinationsutbildning*............. 110 €/kurs
FRK Forsta Hjalpen FHJ 1° (16 t) narstudier, webinar eller kombinationsutbildning**.................. 1880 €/kurs
FRK Forsta Hjalpen FHJ 2° (8 t) narstudier, webinar eller kombinationsutbildning**................... 1260 €/kurs

*Pa priset fér kombinationsutbildningen FRK livréddande férsta hjdloen-kurser (8h)°® tillkommer en nétavgift pa 15 €/deltagare
** P§ priset fér kombinationsutbildningarna FRK FHJ1® (16 t) och FHJ2° (8 b) tillkommer en nétavgift pa 30 €/deltagare

Pa ovanstaende FRK:s férsta hjdloen-utbildningar tillkommer alltid géllande moms och kursintyg/kort 19,95 € + moms,/
deltagare eller mobilintyg 17,15 € + moms/deltagare.



Hélsokonditionstester vid beddmning av arbets- och funktionsférmagan

Omfattande test (bl.a. muskelkraft och rorlighet + aerobisk kondition).....cccccceveieeevccvcvcnenae, 152,00 €/timme
Begransat test (muskelkraft och rorlighet ELLER cykelergometertest) ..o, 152,00 €/timme
Utformande av personligt traNIiNGSPIOTIAM ...t 138,10 €/timme

Foretagspsykologens tjanster

Stdéd i grupp i krissituationer (i allvarliga fall alltid 2 handledare).......ccoevvevve. 396,80 €/timme/handledare
Utredning och férlikning vid konfliktsituationer pa arbetsplatsen

(i sarskilt allvarliga fall alltid tva handI@dare) ... 396,80 £/timme/handledare
Stoéd vid forandringar, t.ex. samarbetsférhandlingar 396,80 €/timme/handledare
(@ TaTeT=Ya T LIS AT a1 U O OO 290,00 €/person
Sparrningar 45 min - 5 ganger (0cksad av en PSYKOTErap UL ..ot 231,40 €£/45min

Digitala tjdnster foér uppfdljning av sjukfranvaro och arbetsférmaga

ForetagsMehildinen (innefattar bl.a. rapROITEIING) .o Kostnadsfri
Kompass for arbetsformaga och ChefskKompassens ibruktagande. ..., 7000 €/styck
Kompass for arbetsformaga 0ch ChefSKOMPASSEN ... 30 €/anstalld/ar
Tillaggsanalyser 0Ch avanCerade @NaIYSEI ... et Be om en offert

Sjukvardstjinster

Foéretagshélsovardare

PESOK NOGSE TO MM oottt ettt sttt ettt 27,20 €
QY=o L T 1 b2 @ 1 o o 11 o U 42,30 €
PESOK NOGSE BO MNIN ettt sttt 63,20 €
PESOK NOGST 45 MMUN oo 94,40 €
DESOK NOGSE BO MM ettt ettt ettt 122,50 €
Radgivning per telefon, e-post eller i MiNMENIEINEN ... 27,00 €/styck
Telefonsamtal OVEr TO MIN EFEEF LT ...ttt 122,50 €/timme
Foretagslakare*
besdk hdgst 10 min 44 80 €

QYT @)L aTeTe 1 2@ 1 o a 11 o FUS OO 76,10 €

besdk hdogst 30 min 14,20 €

besdk hdogst 45 min 170,10 €
QY=Y @) L aTeTe 1w ST N o 1 FE OO 22590 €
Radgivning per telefon, e-post eller i MiNMENIEINEN ...t 39,50 €/styck
Telefonsamtal OVEr TO MIN FEEF Tid ...ttt 225,90 €/timme

Fornyande av recept (innehaller 1-2 mediciner)

Utladtanden och intyg

KO KO TS NEY G ettt 40,80 €/styck
LT[0 7 [OOSR 4790 €/styck
ANy G RS R et Kostnadsfri
B Ut BEANAE, KOIT oottt ettt ettt ettt et ettt et ettt ettt ettt s e st 110,10 €/styck
SR [ =Y aTe (Y F=1 T | OO 165,50 £€/styck



B-utlatande, mycket kravande, tidSAEDITEIING™ ...ttt 262,70 €/timme

Lakarundersdkning for fartygslesSatENING .. 309,00 €£/timme
Utldtande i samband Med NArKOTIKAEEST . ..ottt 46,70 €/styck

*Kostnaden fér en specialistidkare inom féretagshélsovarden &r 5 % hégre én det pris for féretagslékaren som anges i
prislistan.

Behandlingstjanster fér missbruk

IS S UK S SKOTEISKA ...ttt ettt 126,30 €/timme
Beddmning av substansbruk (utférd av missbruksskoterska, fran 60 min) 126,30 €/timme
Intensivt program i tidigt skede (inkluderar 10 behandlingstillfallen) ..., Be om en offert
Intensivt program (inkluderar 20 behandlingStillfAlEN) ... Be om en offert
Digital stddgrupp (5 seSSionNer @ 1,5 LIMMIAI) oottt Be om en offert

Laboratorietester, specialistkonsultationer och behandlingsdiskussioner debiteras enligt féretagshélsovardsavtalet och den
aktuella prislistan fér Arbetslivstidnster. Praktikern (specialisten) debiterar fér tidnsten enligt sin prissattning.

Psykoterapitjanster
Korttidsterapi (10 €llEr 20 GANGEE) ..ottt 231,40 €/45 min

Digiklinikens tjanster

Digiklinikens allmanlakartjanster

AlIMENIEKAIrENS MOTEAGNING ..ot 58,90 €/styck
R IOINYISE ..ottt 38,90 €/styck

Digiklinikens sjukskoétersketjanster

VEAGIEANING OCN FAAGIVNING oottt ettt e e et 23,50 €/styck
SJUKSKOTEIrSKANS MOTEEGNING ottt 35,00 €/styck

Digiklinikens féretagshéalsovardpersonals tjénster

FOretagslakarens MOTEAGNING .t 87,60 €/styck
Foretagslakarens sjukdomsrelaterade MOtEAGNING ... 76,10 €/styck
FOretagshalsoVardarens MOTEAGNING ..ottt ee s 42,30 €/styck
Foretagsfysioterapeutens MOTLAGNING ...t 46,00 €/styck

Veckoslut och helgdagar paverkar inte Digiklinikens prissattning.



TJANSTER FOR ARBETSVALBEFINNANDE

Tjanster for individen

Arbetshandledning @V fOretagSpPSYKOIOT) .o 289,00 €/timme
Halsokontroller och valbefinnandeplaner f&r NYCKElPErSONEYr ... Be om en offert
Firstbeat Life (inkl. matare + startpaket + 1icens 12 MaN. Do 32,00 £€/person/manad
Be om en offert pa andra alternativ. Eventuella méten med expert faktureras separat.
Tjanster for arbetsgemenskapen
Grupphandledning @V fOretagsSpPSYKOIOG) et Be om en offert
Team Coachning @V fOretagsSPSYKOIOT) ..ot Be om en offert
Arbetsgemenskapdiagnostik, undersokningar och frageformuldr ..., Be om en offert
Coachningsprocesser, foreldsningar och webbSemINArier ... Be om en offert
Tjanster for ledningen
Coachning for chefer (av en foretagshalsovardspsyKOIOG) ..o Be om en offert
COACNNING FOF CRETEE .t Be om en offert
CoachNiNG AV 1@ANINGSOIUDDE ... Be om en offert

Las mer om tjansterna for arbetsvalbefinnande, grupper och coachning i Tjanstebutiken for halsa och
valbefinnande: https://www.mehilainen.fi/yrityksille/palvelukauppa

Moms 1&ggs till arbetsvélbefinnande tjdnsterna om det behdvs.

ARBETSPLATSTANDVARD

Tjanst Pris € Sjalvrisk €
TANAUNAEISOKNING .ottt sttt B4 € oo 54 €
RoNtgen av tanderna 0Ch KEKEN ... T € e 1o €
Borttagning aVv tandSEeN .. 138-195 €. 130-177 €
TANAIAGNING e 105-285 €. 95-262 €
KEramiSK FYHNING .ot 564-T72 € oo, 564-715 €
TANAKION@ e B16-777 € oo 616-777 €
Yo L)V 11 1 [F TR A1-42 € e 38-39 €
SIOTICKA oo 104-285 € oo, 94-262 €
TANAULAIrEGNING oottt NO-794 €...oooeeeeeeeeeeeen, 109-732 €



LABORATORIEUNDERSOKNINGAR

Grundlaggande laboratorieundersékningar

Kemi, hematologi, mikrobiologi

Kod Foérkortning Namn Eur
1024 ....... P-ALAT e AlaNiN@MINOLIANSTEIAS ..o 3500 €
4084 .....cU-AID-Mi..iii Albumin, mikroalbuminuri, samlad Urin........en. 53,70 €
4587 ....... P-AFOS. ..o ALKAIISKE FOSTATAS ..o 35,00 €
3834 ... S-IGE-PS e Allerg. immunglobulin E, DassCreening ..., 91,10 €
5719........ S-AllCOME.....coiiiern. Allergen IgE antikroppar, sallning och komponentspecifik analys........... 205,40 €
4589....... P-AMYl i, ANNY IS, PIASIMNG oot 41,90 €
20705 ... S-APO0L i Apolipoproteiner (LipoB, -Al samt forhallande B/AD oo, 84,00 €
N37., S-B12-Vit o, BI2-VITAMNIN 1o 67,50 €
3442.... F-BaktVil..ecien, Bakterie, odling 1, avforing (Salm. Shig. yers. Camp.) .o, 91,40 €
3443..... F-BaKktVi2 e Bakterie, odling 2, avféring (Clostr. Staph. Candida) ..o, 86,10 €
21088...F-BaktVIP ..o Bakterier, avforing, nukleinsyror oCh odling ..o 99,10 €
Nn55....... U-BaktVi e Bakterie, OAIING, UIN et 49,30 €
2471......... S-BopeAb ..., Bordetella pertussis, antiKrOpDar ... 86,80 €
3552....... S-BOrrAD. .o Borrelia, antiKrODDAI .ttt 123,60 €
1738......... CtGcNhO .. Clamydia trach + Neisseria gonorrh, nukleinsyrapavisn.......ccceen.... 96,20 €
4594 ... P-CRP .o C-r@aKEIVE PFOTIN et 44,00 €
142 ........... S-NCRP ..o, C-reaktivt protein, KENSHGE e 46,00 €
4101......... S-CDT oo Disialotransferrin (kolhydratfattigh) ..o 78,50 €
1220........ S-D-25 D-VItamiN=25-OH ..o 90,00 €
1395........ S-Ferritu i, T IEIN e 62,40 €
4M38.......... P-FIDD oo, FIOIN D=QIMEIEI .o 76,70 €
12510....... B-Peth e, FOSTAtIAYVIETANO! ... 103,50 €
1468........ fP-GIUK ..ooveieie, GIUKOS o 35,00 €
4597 ... P-GT oo, GlULAMYIErANSTEIAS oo 35,00 €
6314 ....... F-HepyNhO......ccooveveae, Helicobacter pylori, avféring, nukleinsyra och sensitivitet

MNOT KIATTEITOMY CIN .ot 131,90 €

Helicobacter pylori, antikropRar ... 80,00 €
Hemoglobin-ATC, glyKOIYSEIat. .o 73,30 €
Hepatitis B-virus, s-antigen, antikroppar...... oo, 70,20 €
Hepatitis C-Virus, antiKroRRar .o

HI-virus, antigen och antikroppar...
Drogtest, 6 @NaAlY eI ..
INnfluensa A+B-Virus, @NTIGEN ..
KU, PIASIM@ oottt
Kalcium, allouminKorrigerat. e

Keliaki, screening (S-tTGAbA, S-IgA, vid behov S-tTGADLG)........cc....... 109,20 €
Keliaki, medium paket (S-IgA, S-EMADA, S-tTGADA,

Vid PENOV S—ETGADG) ..ot
1881.......... U-KemSeul.....oooovevvivrenne, Kemisk screening, urin
2124......... U-hCG-O..oovvvvveeeeee, Koriongonadotropin, KVal., UFIN e 58,60 €
2142......... P-Krea. ., IEEATINMIN Lo 3500 €
4614 ........ B-Lakt-D .o, Laktosintolerans, DNA-TEST ... 95,30 €
2203....... B-La s SANK@ e 23,20 €



6027...... P-Lipidit i Lipider (Kol, Kol-HDL, KOI-LDL, TrgIy) ..o 7910 €
21799, Pt-FIB-4 ..o Leverns fibrosrisk kalkyl (trom, ASAT, ALAT) oo 117,90 €
2360....... S-MonABLO.....ccoeveern. Mononukleos, antikroppar (KVal) ..., 40,90 €
4522
3622
7917.........
6375
2474
10795...... S-PSAtOt+V ..o, Prostataspecifikt antigen, totalt och fritt. ..o, 107,30 €
1775......... S-PUUMAD .o PUUMAlavirus, aNtiKIOPRIDA ...ttt 113,50 €
3550...... S-RE REUMATAKEION e 45,60 €
2608....... F-SalmVi. e, SalMONEll@, OAIING .o 4790 €
4744
3635
2703

1949
4520....... P-INR. oo, Tromboplastintid, INR ... 4210 €
4464 ... P-TNT-O oo, TrOPONIN T CKVAL) oot 68,40 €
4028
2832.......
2836
3696
4533
2985

7932........ Undersdkning 1 (kraver inte fasta) ............. PVK+T, Lipidit, Apot, HbAlc, Krea, ALAT, GT.............. 297,70 €
7933........ UNAersdKNING 2. B-PVK+T, fP-Lipidit, fP-Gluk, P-ALAT, P-GT ................. 179,80 €
8965....... Undersdkning 2b (kraver inte fasta) .......... B-PVK+T, P-Lipidit, P-ALAT, P-GT, B-HbAIC......c.ccco.... 181,70 €
Patologi

4054 ... Ts-PAD-T oo Vavnadsprov, histologisk undersodkning, 1-3 prov fran samma helhet 110,00 €
4054A.. Ts-PAD-1X3 ..o Vavnadsprov, histologisk undersdkning, 3 separata prover.................. 218,20 €
4044 ... Pt-Papa-T...eiinn Gynekologisk cellundersSOKNING ... 82,20 €
3053....... “SYLO Cellundersdkning (provtagningsstallet ska NAMNAas) e 12,70 €

Klinisk fysiologi och neurofysiologi

1270......... Pt-EKG-12 e, EKG, 12 KOPPRINGAL, | Vila. et 85,20 €
28581..... Pt-PEF-PaO.......cccoovvvvnnn. PEF-serie + iNget ULIAtANE ... 107,00 €
6007....... Pt-FVSPIDO ...ccceveeeve. Flodesvolymspirometri och bronkdil. + inget utldtande.......ccoocveceve. 125,60 €
1301.......... Pt-ENMG-T...cccoviiie, Elektroneuromyografi, Degransad ... 382,00 €
1302 ........ Pt-ENMG-2 ...coovvivivviernn Elektroneuromyografi, NOrMAl ... 529,50 €

Andra avgifter

Laboratorieprovtagningsavgift i separat dverenskomna KONEraK ..o 3750 €



DIAGNOSTISK RADIOLOGI

De vanligaste nativrontgenundersékningarna

Kod Namn Eur
........................................................................ 161,10 €
.......................................................................................................................................... 161,10 €
.................................................. 315,70 €
.368,90 €
330,70 €
............................................................................................................ 414,40 €
395,80 €
395,80 €
395,80 €
395,80 €
.................................... 477,40 €
...................... 492,70 €
Grundavgifter/ar
Grundavgift/anStaIIA/Ar (EISEATES AV FPA ..ottt ettt e e s ee e s eese e eer e eereeens 41,00 €
Forutom grundavgiften debiteras en serviceavgift enligt antalet anstallda/ar (ersatts inte av FPA).
T8 ANSTAIA ettt ettt 96,00 €
AT ANSTAIT ettt ettt 66,00 €
LEEE S O IT a1y =111 I TP 35,00 €
OVEE 5O @NSEAIITA et s e et s e e st e e e s e e e s e e e e s e eee e 24,00 €
Foéretagare utan anstallda
Grundavgift/fOretagare/ar (ErSALLS AV FPA ... oottt 41,00 €
Serviceavgift/foretagare/ar (ErsattS INTE AV FPA ..ottt ettt 74,00 €
Kanta-avgift
Kanta-avgiften (innehdller e-recept). Debiteras for alla besok eller
distanstjanster som arkiveras i Kanta. ... 3,90 £/besok eller distanstjanst
Overfodring av ett elektroniskt iINtYG till MY NAIGRETET ..o seeeesresseees 110 €

Elektronisk halsoenkat

Elektronisk halsoenkat som en del av halsoundersdkningar eller halsogranskningar ..., 2700 €



Samordningsarbete

Samordningsarbete av fOretagsSNEISOVAIAAIE ..o 130,80 €/timme
Samordningsarete AV KUNGCNET ... et 130,80 €/timme
Samordningsaribete av NYCKeIKUNAIBKAIrE™ ... 275,70 €/timme
Samordningsarbete av fOretagsfySIOtErap UL .. 231,40 €/timme
Samordningsarbete av fOretagSPSYKOIOT ..o, 138,10 €/timme

Datadverféringar

Kostnader for dverforing av patienternas halsouppgifter fran Mehildinen

till en annan tjansteleverantdr (debitering enligt anvand tid, minimipris/60 Min).............. 250,00 £€/timme
Overféring av patienters hélsouppgifter i pappersform av féretagshalsovardaren................ 130,80 €/timme

(debitering enligt anvand tid, pris/60 min)

Registrering av @XterNa SJUKINTY G ettt st 130,80 €/timme

Faktureringsavgifter

Serviceavgiften vid vidarefakturering ar 6-8 procent + moms pa fakturabeloppet.

P ADIEISIAKNING oottt ettt 8,50 €/styck

Mottagning i kundens lokaler

F O EEAGSNE S OVAITAIE ettt ettt ettt ettt ettt ee e ee e 130,80 €/timme
F O EEAGSIEKAIE™ ..ottt ettt 262,70 €/timme
F O EtAgS Y S IOTEIAIDIEUL ..ottt 138,10 €/timme
O EATSIDISY KO OT oottt 231,40 €/timme

Kvélls- och veckoslutsverksamhet av féretagshélsovardare och féretagsfysioterapeut**

Kvallsarbete Man—fre KLI8.00 =22.00 ...ttt ettt
Nattarbete KL 22.00=7.00 ...ttt ettt
Lordagsarbete Kl 7.00=T8.00 ...ttt ettt

Séndagsarbete (borjar kl. 18.00 pa l6rdagar och dag fore helgdag)

Kvélls- och veckoslutsverksamhet** av foretagslakare* och féretagspsykolog**

Enligt prislistan pa vardagar man-fre kl. 7.00-21.00

LOrdagar Kl 700 =T18.00 .. ...ttt ettt

Kvalls- och nattarbete man—fre kl. 21.00=7.00 ..o,

Lordagar-sondagar kl. 18.00-7.00 (mandag morgon) oCh Nelger ...,

*Kostnaden fér en specialistidkare inom féretagshélsovarden &r 6 % hogre &n det pris for féretagslékaren
som anges i prislistan.
**Gdller aven vid mottagning i kundens lokaler.

15 % hojning
50 % hdjning
20 % hdjning
..100 % hojning

30 % hdjning
..100 % hojning
100 % hodjning



Avbokning av ett méte:

En bokad tid kan avbokas kostnadsfritt om avbokningen goérs minst 24 timmar fére den bokade tiden. Fér
mbdten som avbokas efter detta, oavsett om de ar avibokade eller ej, debiterar vi den anstallda hela priset for
den bokade tjansten.

Bokade arbetsplatsbesdk, konsultationer och mdten bdr avbokas senast tre (3) arbetsdagar fore den
planerade tiden. For foreldsningar och andra grupptjanster debiterar vi for den del av arbetet som &r slutfort
vid tidpunkten for avbokningen, forutsatt att avbokningen gérs minst tva (2) veckor fére den schemalagda
tiden. For avbokningar som gérs efter denna tidpunkt debiterar vi det avtalade priset for tjansten.

Resekostnader:
P4 priserna tillkomnmer vid behov reseerattning och restid enligt Statens resereglemente.

Utrustning och mediciner:
Utrustning och mediciner som har anvants vid ingreppen samt institutionsavgifter debiteras separat.

Arbetsgivaren kan séka ersattning fran FPA fér féretagshélsovardskostnader som genomfdérs enligt god
féretagshélsovardspraxis. Mer informations géllande kostnader som FPA ersétter:
https://www.kela.fi/web/sv/arbetsgivare-foretagshalsovard-villkor-for-ersattning

| priserna ingar inte mervérdesskatt om inte annat sérskilt anges skriftligen. Mervérdesskatt verkstélls inte enligt
mervérdesskattelagen pa férsélining av féretagshélsovardstidnster som réknas som hélso- och sjukvardstignster. Till den
del skattepliktiga tjidnster eller produkter séljs vid sidan av hdlsovardstidnsterna tillkommer mervérdesskatt pa priserna. Om
forsdliningen senare anses vara skattepliktig har férsdljaren ratt att ta ut mervardesskatt i enlighet med géllande skattesats.

Denna prislista géller fran den 1 januari 2025 och tills vidare. Mehildinen férbehaller sig mdéjligheten att justera priserna
och tjdnsterna om det sker féréndringar i de bestdmmelser som rér hdlso- och sjukvarden, myndighetsbeslut eller
undersckningsmetoder eller om kostnadsnivan fér féretagshélsovarden mérkbart féréndras.



ARBETSLIVSTJANSTER

MEHILAINEN




